
ARTE E DIVERSA ABILITA’ 

 

L’anno scorso il progetto sulla disabilità attuato nel 

plesso della scuola media di Capo di Ponte ha 

interessato le SCIENZE MOTORIE. I ragazzi hanno 

praticato alcuni sport di palestra secondo i dettami 

inclusivi che portano validi atleti disabili a gareggiare 

anche alle para Olimpiadi. 

Nel nostro caso specifico i ragazzi hanno giocato a 

volley senza l’utilizzo delle gambe e quindi… stando 

seduti a terra!!! 

Quest’anno è toccato alla disciplina di ARTE ED 

IMMAGINE proporre un momento di riflessione e nelle 

ore di fine maggio di educazione artistica, come un 

tempo si chiamava, il prof. Benetollo ed il prof. de Paoli 

hanno proposto ai ragazzi una serie di artisti disabili 

con l’intento di precisare il concetto di diversa abilità, 

ovvero abilità diverse da quelle normalmente 

considerate, applicata alla pratica dell’arte figurativa. 

Limiti fisici ed a volte anche cerebrali non hanno 

impedito ad artisti di esprimere il loro mondo interiore 

mettendo in moto le notevolissime risorse del nostro 

cervello che gli scienziati stimano normalmente 



utilizzato per pochi punti percentuali rispetto alle sue 

potenzialità!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Artisti che hanno trovato nel loro limite lo stimolo per 

essere “ancor più bravi” dei colleghi “normali” in una 

gara contro il LIMITE dove le capacità a volte 

insospettate vincono sempre. 

 

Bocche, piedi e quello che resta di arti non sviluppati 

diventano così validi sostituti della mano per ottenere 

risultati spesso sorprendenti! 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Non c’è inclusione se non c’è immedesimazione 

perché per capire ed accettare bisogna mettersi nei 

panni degli altri ed allora si è chiesto ai ragazzi di 

provare a scrivere il proprio nome e tracciare un 

semplice disegno prendendo il colore o la matita non 

con la mano, ma… con la bocca. 

Ecco alcuni risultati!!! 

 



 



 

BRAVI!!! 

Capo di Ponte, maggio 2023 


